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Ein Mensch: .................................................... 
 

reich       arm 

großzügig       kleinlich 

sympathisch       unsympathisch 

humorvoll       humorlos 

fröhlich       griesgrämig 

intelligent       dumm 

interessant       langweilig 

zuverlässig       unzuverlässig 

pflichtbewusst       pflichtvergessen 

treu       untreu 

sportlich       unsportlich 

stark       schwächlich 

brav       ungezogen 

hübsch       hässlich 

zufrieden       unzufrieden 

 

Eine Stadt: .................................................... 
 

groß       klein 

lebhaft       verschlafen 

neu       alt 

geordnet       chaotisch 

reich       arm 

sauber        verwahrlost 

interessant       langweilig 

modern       historisch 

 
Ein Verkehrsmittel: .......................................... 
 

öffentlich       privat 

günstig       teuer 

umweltschädlich       umweltfreundlich 

schnell       langsam 

für Kurzstrecken       für weite Reisen 

sauber       schmutzig 

komfortabel       unbequem 

zuverlässig       unzuverlässig 

 
Ein Tier: .................................................... 
 

geduldig       aggressiv 

lernfähig       unerziehbar 

harmlos       gefährlich 

pflegeleicht       aufwändig 

nützlich       unnütz 

intelligent       dumm 

interessant       langweilig 

zuverlässig       unzuverlässig 

sauber       Dreck machend 

treu       selbständig 

gewandt       plump 

ruhig       laut 

genügsam       gefräßig 

hübsch       hässlich 

 

Wähle eine bekannte Persönlichkeit, eine 

Stadt, ein Verkehrsmittel und ein Tier. 

Setze dann Kreuzchen.  
 
Bei Bill Gates z.B. musst du wohl das Kreuzchen gleich 

neben „reich“ setzen, beim deinem Lehrer oder deiner 
Lehrerin eher gegen rechts, aber wahrscheinlich nicht ganz 
rechts neben „arm“. Dafür ist deine Lehrerin vielleicht 
äußerst humorvoll, dein Lehrer eher sportlich.  
 
Eine Kameradin oder ein Kamerad soll dann die 
Polaritätsprofile anschauen und herausfinden, um wen 
oder was es sich handelt. 

 
Beispiele: Queen Elizabeth, Homer Simpson, Harry Potter, 
Pippi Langstrumpf, Angela Merkel;  
New York, St. Moritz, Paris, Buenos Aires, Flensburg;  
Straßenbahn, Taxi, Fähre, Skilift;  
Kuh, Meerschweinchen, Wolf, Fisch; 
 
(Polarität bedeutet Richtung; vergleiche: Nordpol - Südpol) 
 
 

Steigerung/Abschwächung des Adjektivs: 
extrem - nicht besonders - äußerst - eher – ziemlich – 

außerordentlich – sehr 

Ordne diese Adverbien nach ihrer Kraft und füge 
irgendein Adjektiv bei. 

1. nicht besonders hübsch  
2. ..................................... 

3. .......................................... 
4.......................................... 

5.......................................... 

6.......................................... 
7.......................................... 

 

 

 
Kleidergrößen:  
X bedeutet extra (sehr), L heißt large (=groß, breit), M ist 
medium (mittel), S steht für small (eng, klein) 

 

XXL ...extrem groß............. 

XL........................................ 

L........................................... 

M.......................................... 

S........................................... 

XS......................................... 

 
 
 


